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ÖZ GEÇMİŞ

Meral Şahin, 14 Haziran 1992’de altı çocuklu bir ailenin 
üçüncü çocuğu olarak Batman’da doğdu. İlkokul eğitimini 
Mehmet Akif İlköğretim Okulunda, lise eğitimini ise İMKB 
Lisesinde tamamladı.

Üniversite eğitimine Eskişehir Anadolu Üniversitesi 
Laborant ve Veteriner Sağlık Bölümünde başladı. Ancak 
ikinci sınıfta bölümün kendisine uygun olmadığını düşünerek 
eğitimini dondurdu ve devam etmedi. Çok uzun bir iş kariyeri 
olmasa da özel bir şirkette satış danışmanlığı ve bir çağrı 
merkezinde müşteri temsilciliği yaptı.

Hayatında her zaman farklı alanlara ilgi duyan Şahin; sporu, 
doğayı, gezmeyi ve okumayı çok seviyor. Üniversite eğitimini 
tamamlamamış olsa da kendisini geliştirmenin yalnızca okul 
eğitimiyle sınırlı olmadığına inanıyor. Bu nedenle hayatın her 
alanında daha fazla öğrenmek ve kendisini geliştirmek için 
sürekli çaba gösteriyor.

Kitap okumak onun için ayrı bir anlam taşıyor. Özellikle 
şiir, onun için başka bir dünyaya açılan bir kapı. “Çok gezen 
değil çok okuyan bilir.” Atasözünü, hayatında kendisine yol 
gösteren bir anlayış olarak benimsiyor. Hem okuyarak hem 
belgeseller izleyerek hem de Türkiye’yi karış karış gezerek 
öğrenmeye, dünyayı ve insanları daha iyi anlamaya çalışıyor.

Her kitap, her yolculuk, her yeni insan ve her yeni deneyim 
onun iç dünyasında başka bir kapı aralıyor. Öğrenmenin ve 
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insanın kendisini keşfetmesinin hiç bitmeyen bir yolculuk 
olduğuna inanıyor.

Şimdi ise hayat boyunca araladığı o kapıları sonuna kadar 
açmak ve biriktirdiği düşünceleri, gözlemleri ve deneyimleri 
değerli okurlarıyla paylaşmak için burada.

PAPATYA OLSAM

Bir papatya olsam
Gönlünün kırlarında açardım.
Teninin kokusunu yapraklarıma dolar,
Her rüzgârda süzülünce
Kokun gövdemi sarar,
Sarhoş olur, hayat bulurdum…

Bir papatya olsam,
Toprağı terk edip ellerine kavuşsam.
Hissetsem sıcaklığını avuçlarının,
Sarıp sarmalasam tüm heybetimle…

Bir papatya olsam,
Koklayıp içine çeksen beni.
Kaybolsam içinin derinliklerinde, 
Oracıkta soldursam yapraklarımı…
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İLK AŞK

Bir hazan yaprağı gibiydi kalbim!
Biraz sarı,
Biraz kırmızı,
Biraz yeşil,
Çokça hüzün kaplı!
Sonra sen çıkageldin,
Buz tutmuş yüreğimi ısıtarak,
Kış güneşi misali doğdun yüreğime.
Sonra bahar çiçekleri açtı,
Rengârenk oldu içim.
Minicik bir kuş misali şimdi,
Gökyüzüne özgürlüğünü ilan etmişçesine mutlu.
Neydi bu sarhoş eden his bilmem!
Aşk!
Aşktı sanırım,
İlk aşkı kalbimin…

GECELER

Geceler ile yıldızım barışmadı hiç!
Gecelerim hüzün dolu,
Gecelerim senle dolu,
Gecelerim sensizlikle dolu…

Gözlerim uykuya alışmadı hiç!
Rüyalarım senle,
Hülyalarım senle,
Dualarım senle dolu…
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SEN SEVDAMSIN

Bir yağmur damlasının yüzüme değdiği andaki mutluluğum,
Oradan oraya koşup sırılsıklam olmuş sevdamsın…
Gökyüzündeki yıldızlar kadar büyüleyici,
Yağmur sonrasındaki toprak gibi huzur kokansın…

Gamzelerimin derinleştiği ağız dolusu mutluluğum,
Yel rüzgârlarında savrulan zülüflerim,
İçime sığdıramadığım sevdamsın benim…

Bendeki seni herkese haykırmak isterken,
Hiç kimseyle paylaşamadığım, sakındığımsın!
Sen içimi kıpır kıpır eden tatlı bir heyecan,
Bir o kadar da ürküten koca bir sevdasın…

SAĞIR EDEN SENSİZLİK

Bir pencere kenarında oturup
Seni ve senli günleri düşlerken,
Camdan kayıp inen yağmur damlasına 
Dalıp gider oldu gözlerim…

Kalemimden dökülen her bir mısrayı
Gözlerimdeki yağmurlar ıslatırken,
Şiirlerimin her biri küskün sana sevdiğim!

Gecelerimin sağır edici sessizliğinde seni ararken,
Sensiz uyandığım tüm sabahlara kırgın,
Sensiz geçen her bir günüme sitemliyim…
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KIRGINIM

Kırgınım!
Hayatın benden aldıklarına,
Her bir kapıyı açıp açıp yüzüme kapayışına…
Kırgınım!
Çalınan hayallerimin hesabının verilmeyişine,
Her birinin boğazımda düğüm düğüm kalışına…
Kırgınım!
Emek dolu mücadelelerimden vazgeçişime,
İçime akıttıklarım sel olurken
Etrafımdakilere gülmeye çalışmaya…
Kırgınım!
Yarım kalmış yaşanmışlıklarıma,
Geç kalınmış yaşanmamışlıklarıma…
Kırgınım!
Yüreğimde büyüttüğüm umutlarımın söndürülmesine,
Saçlarıma düşen ilk akla hıçkırıklara boğuluşuma…
Ve
Bir daha ben eski ben olamayışıma,
Kırgınım!
Çok kırgınım…

GÜLÜŞÜ GÜZEL KADINLAR

Gülüşü güzel kadınları sevin!
Aslında yapayalnız ağlar onlar.
Yürekleri paramparçadır,
Gönülleri acıyla harmanlanmıştır çünkü…

Gülüşü güzel kadınları sevin!
Bahar çiçekleri kokar gülüşleri.
Öyle güzel gülerler ki
Şair olunur uğurlarına…

Gülüşü güzel kadınları sevin! 
Hayat kokar gülüşleri.
Gözlerinden öpün mesela,
Acıyla tanışmamış gözler güzel gülemez çünkü…



14 -  S`onsuz Bir Rüya Meral Şahin  - 15 

ÖMRÜMÜN HAZANI

Bir hazan günüydü,
Senle oturduğumuz bankta.
Gözlerini bile değdirmemiştin gözlerime,
Arkanı dönüp gittiğinde…
Buz kesilmiş,
Sadece arkandan bakakalmıştım.
Koskoca şehirde yapayalnız gibiydim.
Ömrümün hazanıydı!
Omzuma düşen yaprakla irkildiğimde,
Sararmış, solgun ve incinmiş gibiydi…
İkimiz de hazanı yaşıyorduk!
Ama bir şey vardı,
Biliyordum ki
Gün gelecek, bahar konacaktı dallarına…
Ama
Benim içimdeki bu hazan hiç dinmeyecekti!

BİRAZ GECE BİRAZ HÜZÜN

Ah geceler, 
Geceler olmasın sevdiğim…
Sensiz geçen senli geceler.
Bir hüzün çöküverir yüreğime
Ve sırdaş, yoldaş olur gece bana…

Ben anlatırım, o susar.
Ben haykırırım, o daha çok karartır heybetini…
Yanındayım, der gibi sarıp sarmalar beni.

Ben hüzünlüyken o gülmez mesela!
Soldurur, kapatır bütün çiçeklerini…
Daha bir mahzunlaşır,
Yıldızlarını bile daha az parlatır…


